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Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego

Regulskiego
poszukuje

Specjalistki / Specjalisty ds. komunikacji i promocji

Kim jestesmy

FRDL to niezalezna organizacja pozarzgdowa dziatajgca od 1989 roku. Wspieramy polskie samorzady i
organizacje obywatelskie poprzez szkolenia, doradztwo, badania i analizy. Prowadzimy 14 os$rodkow
regionalnych w catej Polsce i koordynujemy 80 forow eksperckich zrzeszajacych ponad 5 tysiecy
specjalistdéw samorzadowych. Jestesmy najwiekszg sieciowg NGO wspierajgcg samorzad terytorialny w

kraju.

Zakres obowigzkdéw

Koordynacja dziatant komunikacyjnych i promocyjnych catej Fundacji — opracowywanie rocznych
planédw komunikacji, ustalanie priorytetéw, monitorowanie efektow

Prowadzenie kanatow social media (Facebook, LinkedIn, YouTube) — regularne publikacje,
budowanie zaangazowania, analiza statystyk i optymalizacja dziatan

Redakcja i aktualizacja strony internetowej FRDL (WordPress) — tworzenie tresci, dbatos¢ o SEO,
publikacja aktualnosci i materiatow

Tworzenie materiatdw promocyjnych i wizerunkowych — grafiki, prezentacje, ulotki, raporty,
materiaty do druku (we wspdtpracy z grafikiem lub samodzielnie w Canva)

Wspodtpraca z mediami — przygotowywanie informacji prasowych, budowanie bazy kontaktéw
dziennikarskich, organizacja wywiaddéw i komentarzy eksperckich

Promocja wydarzen — konferencji, kongreséw, webinariéw; obstuga promocyjna przed, w
trakcie i po kazdym wydarzeniu

Pozyskiwanie patronatéw medialnych i partneréw do wspdtpracy promocyjnej

Prowadzenie dziatan komunikacyjnych w wybranych projektach (w tym miedzynarodowych) —
zgodnie z wymogami donatordw, raportowanie rezultatéw

Dbatos¢ o spdjnos¢ identyfikacji wizualnej FRDL we wszystkich materiatach i kanatach
komunikacji.

Wymagania

Minimum 3 lata doswiadczenia w komunikacji, promocji lub PR — potwierdzonego konkretnymi
realizacjami i mierzalnymi efektami

Bardzo dobra znajomos¢ jezyka polskiego (pisanego) i dobra znajomos¢ jezyka angielskiego
Wyksztatcenie wyzsze

Praktyczna znajomos¢ medidw spotecznosciowych i umiejetnos$¢ analizy ich efektywnosci
Podstawowa obstuga narzedzi graficznych (np. Canva) i materiatéw wideo

Samodzielnos$é, inicjatywa i umiejetnos¢ pracy w zespole
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Mile widziane
e Znajomosc¢ tematyki samorzadu terytorialnego lub doswiadczenie w sektorze NGO

e Umiejetnosci SEO i doswiadczenie z narzedziami do e-mail marketingu (np. Mailchimp,
FreshMail)

¢ Doswiadczenie w obstudze WordPress

Oferujemy
¢ Wynagrodzenie: 7 500 — 9 600 zt brutto miesiecznie (w zaleznosci od doswiadczenia)
¢ Umowa o prace w petnym wymiarze godzin
e Praca hybrydowa — czeéciowo z biura na Zoliborzu w Warszawie, cze$ciowo zdalnie
e Samodzielnos$¢ w ksztattowaniu komunikacji i przestrzen na wtasne pomysty

e Prace w organizacji z 36-letnig historig i realnym wptywem na rozwdéj samorzadnosci w Polsce

Jak aplikowac?
Przeslij CV oraz list motywacyjny na adres kadry@frdl.org.pl do 25 marca 2026 roku.

W liscie motywacyjnym opisz swoje dotychczasowe projekty komunikacyjne i promocyjne — interesujg
nas konkretne dziatania iich rezultaty. Zastrzegamy sobie prawo do kontaktu z wybranymi kandydatami.

Prosimy o zamieszczenie w CV nastepujgcych zgéd:

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych przeze mnie w trakcie procesu rekrutacji i
niewymienionych w art. 22" § 1 Kodeksu pracy, ani innych przepisach szczegdlnych znajdujgcych zastosowanie zgodnie z art.
22" § 4 Kodeksu pracy, w celu przeprowadzenia rekrutacji przez Administratora — Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej im.
Jerzego Regulskiego z siedzibg w Warszawie, ul. Jelinka 6, 01-646 Warszawa, na stanowisko Specjalista ds. komunikacji i
promocji.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych przeze mnie w trakcie procesu rekrutacji w celu
wprowadzenia tych danych do bazy Administratora — Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego z siedzibg
w Warszawie, ul. Jelinka 6, 01-646 Warszawa, i ich przetwarzania na potrzeby przysztych proceséw rekrutacyjnych.

Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych:

1. Administratorem danych jest Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego, ul. Jelinka 6, 01-646
Warszawa (kontakt: kadry@frdl.org.pl).

2. Dane przetwarzane sg w celu przeprowadzenia rekrutacji (art. 6 ust. 1 lit. a, b, c RODO) oraz — w przypadku wyrazenia
zgody — na potrzeby przysztych rekrutacji.

3. Dane beda przechowywane przez okres rekrutacji lub do wycofania zgody, a w przypadku zgody na przyszte rekrutacje —
przez 12 miesiecy.

4. Przystuguje Panstwu prawo dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia
oraz cofniecia zgody w kazdym czasie.

5. Przystuguje Paristwu prawo wniesienia skargi do Prezesa UODO (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

6. Podanie danych wymaganych przez Kodeks pracy jest niezbedne do udziatu w rekrutacji. Podanie pozostatych danych
jest dobrowolne.
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